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Historia dla Polonii

Cele ogólne:

zz Zapoznanie uczniów z  kształtowaniem się 
bloków polityczno-wojskowych w  Europie 
przed wybuchem I wojny światowej.

zz Przedstawienie zarysu przebiegu Wielkiej 
Wojny w Europie i na ziemiach polskich.

zz Zapoznanie uczniów z gospodarczymi i poli-
tycznymi konsekwencjami I wojny światowej 
na ziemiach polskich.

Cele szczegółowe:

Cele poznawcze:

zz Przedstawienie głównych uczestników so-
juszów polityczno-wojskowych przed wybu-
chem Wielkie Wojny. 

zz Ukazanie ekonomicznych i społecznych skut-
ków działań wojennych na ziemiach polskich.

zz Zapoznanie uczniów z  faktami, dotyczącymi 
udziału Polaków w walkach i zmaganiach dy-
plomatycznych I wojny światowej.

zz Omówienie politycznych konsekwencji tej 
wojny dla Polaków.

zz Zapoznanie uczniów z  podstawowymi poję-
ciami historycznymi, związanymi z  przebie-
giem i konsekwencjami I wojny światowej.

Cele kształcące:

zz Doskonalenie umiejętności uczniów w zakre-
sie pracy z mapą.

zz Kształtowanie umiejętności uczniów analizo-
wania tekstu źródłowego.

zz Rozwijanie u uczniów myślenia przyczynowo-
-skutkowego.

Cele wychowawcze:

zz Kształtowanie postaw patriotycznych.
zz Wykształcenie postawy poszanowania dla 

dorobku minionych pokoleń.
zz Kształtowanie postawy szacunku i  tolerancji 

dla innych poglądów oraz potrzeby dialogu 
z  osobami reprezentującymi odmienne sta-
nowiska.

zz Ukazanie moralnej przewagi systemów poli-
tycznych opartych na poszanowaniu wolno-
ści politycznych nad tymi likwidującymi pra-
wa obywatelskie.   

TEMAT:

Widmo zniszczenia, widoki wolności.  
Polacy wobec I wojny światowej

Metody:

�� wykład 
�� praca z mapą 
�� analiza tekstu źródłowego 
�� praca z materiałem multimedialnym 
�� gry i zabawy edukacyjne
�� dyskusja  

Narzędzia:

�� komputer i rzutnik
�� atlas historyczny
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Przebieg lekcji
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Spytaj uczniów o podstawowe fakty związane z dziejami porozbiorowymi ziem polskich 
i  Polaków: kiedy i  w  jakich okolicznościach nastąpiły rozbiory Rzeczypospolitej? Jakie 
państwa uczestniczyły w  rozbiorach i  jakie części Rzeczypospolitej zagarnęły? Jakie 
działania pod zaborami podejmowali Polacy w imię odzyskania niepodległości i zachowania 
polskiej kultury?

1.	 Wykorzystując proponowany tekst wykładu (poniżej), przedstaw krótko historię I wojny 
światowej, jej przebieg i konsekwencje na ziemiach polskich oraz działalność polskich 
obozów politycznych i  ich przywódców w  trakcie konfliktu. Swoją opowieść ilustruj 
załączonymi do lekcji fotografiami [Tablica 1, 2, 3, 4, 5, 6]. Wykorzystaj dołączone mapy 
[Tablica 7 i 8]. Nie zapomnij o wyjaśnieniu nowowprowadzanych pojęć. 

2.	 Zaprezentuj uczniom [Film – materiał do lekcji]. Jeśli masz w  czasie lekcji 
dostęp do Internetu, możesz zaprezentować inny krótki film: www.youtube.com/
watch?v=VrusIFjVbpw (Legiony Polskie 1914-1918). 

3.	 Poproś uczniów o  rozwiązanie rebusów. [Zadanie 1] Następnie wyjaśnij pojęcia 
i przeprowadź z uczniami dyskusję na temat najważniejszych bitew legionowych, ich 
znaczenia oraz uzbrojenia i umundurowania Legionów Polskich. Wykorzystaj okazję do 
uświadomienia uczniom zmian, zachodzących w ekwipunku żołnierskim na przestrzeni 
dziejów, wskutek postępu naukowego i technicznego.

4.	 Przeprowadź indywidualne ćwiczenia dla uczniów z  analizy dołączonego tekstu 
źródłowego [Zadanie 2]. Wspólnie omówicie wyniki tego zadania. 

Podziel klasę na zespoły, których zadaniem będzie rozwiązanie historycznych łamigłówek 
na podstawie informacji pozyskanych przez uczniów podczas lekcji. [Zadania 3 i 4]

Wykorzystaj jako pracę domową zadanie, polegające na uzupełnianiu przez uczniów 
podanego tekstu. [Zadanie 5] Dodatkową pracą domową dla chętnych jest zadanie 
polegające na zdefiniowaniu pojęć przez ich skojarzenie z wyjaśnieniem. [Zadanie 6]
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Scenariusz lekcji jest dostępny na licencji Creative Commons Uznanie autorstwa 3.0 Polska. Pełne prawa zastrzeżone na rzecz Fundacji Dziecięcy Uniwersytet Ciekawej Historii. 
Utwór powstał w ramach zlecania przez Kancelarię  Senatu zadań w zakresie opieki nad Polonią i Polakami za granicą w 2016 roku. Zezwala się na dowolne wykorzystanie utworu, 
pod warunkiem zachowania ww.informacji, w tym informacji o stosowanej licencji, o posiadaczach praw oraz zleceniu zadania publicznego przez Kancelarię Senatu oraz przyznanie 
dotacji na jego wykonanie w 2016 r.
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TEKST WYKŁADU

W 1914 r. wybuchła I wojna światowa. Do walki stanęły dwa bloki polityczno-wojskowe: 
Ententa i Trójprzymierze. W skład pierwszego weszły: Rosja, Francja i Wielka Brytania. 

Drugi utworzyły Państwa Centralne (nazwa pochodziła od ich położenia w środkowej części 
Europy), czyli Niemcy, Austro-Węgry i Włochy. Walki trwały cztery lata. Kiedy w Rosji w 1917 
r. wybuchła rewolucja przeciwko carowi, a  później władzę przejęli bolszewicy, państwo to  
– ogarnięte wojną domową – opuściło Ententę. Do walki po jej stronie włączyły się jednak 
Stany Zjednoczone. W 1918 r. Państwa Centralne zostały pokonane. 

W Europie wojna toczyła się na froncie zachodnim i wschodnim, który obejmował działaniami 
ziemie dawnej Rzeczpospolitej pod zaborem rosyjskim, niemieckim i austriackim. W walkach 
były niszczone miasta, wsie, drogi, tory kolejowe i  mosty. Rosjanie, wycofujący się pod 
naporem Niemców i Austriaków, ewakuowali na wschód maszyny i robotników fabrycznych. 
Rabunkową gospodarkę (wywóz surowców, maszyn i  robotników) prowadzili też nowi 
okupanci – Państwa Centralne. Polacy jako poddani państw zaborczych byli powoływani 
w szeregi ich armii.

W  obliczu wybuchu wojny Polacy, traktując starcie pomiędzy zaborcami jako szansę na 
odzyskanie niepodległości, podzielili się na dwa obozy – narodowcy na czele z Romanem 
Dmowskim poparli Rosję, oczekując od niej zgody na autonomię. Zwolennicy Józefa 
Piłsudskiego, widzącego w Rosji głównego wroga Polski i liczącego na odbudowę państwa 
w wyniku jej klęski, utworzyli u boku Austriaków Legiony Polskie oraz tajną Polską Organizację 
Wojskową. Legioniści, dowodzeni przez Piłsudskiego, wykazali się w walkach z Rosjanami 
bohaterstwem, przyczyniając się do ogłoszenia przez Niemcy i  Austro-Węgry w  1916 r. 
odbudowy państwa polskiego. 

U schyłku 1918 r. wycofanie się Rosji z wojny, klęska Państw Centralnych i osłabienie wojsk 
okupacyjnych na ziemiach polskich umożliwiły przejęcie kontroli nad nimi przez Polską 
Organizację Wojskową, wspieraną przez legionistów i polskich weteranów, walczących dotąd 
w szeregach armii zaborczych. 11 listopada 1918 r., w dniu w którym zakończyła się I wojna 
światowa, władzę w  odradzającej się Rzeczypospolitej przejął jako Naczelnik Państwa 
Józef Piłsudski. Zdając sobie sprawę z  potrzeby jedności Polaków zawarł porozumienie 
z przebywającym we Francji Romanem Dmowskim.     
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ZADANIE 1

1.

2.

Rozwiąż rebusy, a dowiesz się, o czym będzie dzisiejsza lekcja.
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ZADANIE 2

Przeczytaj poniższy tekst źródłowy. Następnie powiedź, jaką władzą dysponował Józef 
Piłsudski w momencie odbudowy państwa polskiego.

Na podstawie dekretu z dnia 14 listopada br. przedłożył mi p. Prezydent Ministrów, uchwalony 
przez Tymczasowy Rząd Ludowy Republiki Polskiej, projekt utworzenia najwyższej władzy 
reprezentacyjnej Republiki Polskiej aż do czasu zwołania Sejmu Ustawodawczego. 
Zatwierdzając przedłożony mi projekt, stanowię co następuje:

Art. 1. Obejmuję jako Tymczasowy Naczelnik Państwa, Najwyższą Władzę Republiki Polskiej 
i będę ją sprawował aż do czasu zwołania Sejmu Ustawodawczego. 

Art. 2. Rząd Republiki Polskiej stanowią mianowani przeze mnie i odpowiedzialni przede mną 
aż do zebrania się Sejmu, Prezydent Ministrów i Ministrowie […]. 

Art. 4. Akty rządowe kontrasygnuje Prezydent Ministrów […]. 

Art. 7. Mianowanie wyższych urzędników państwowych zastrzeżone w  myśl przepisów 
dotychczasowych głowie państwa, wychodzić będzie ode mnie, na propozycję Prezydenta 
Ministrów i właściwego Ministra. 

Źródło: Dekret najwyższej władzy reprezentacyjnej Republiki Polskiej 22 listopada 1918 r.
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ZADANIE 3

Rozwiąż krzyżówkę, odczytaj hasło i wyjaśnij je.

1.	 Prawo ludności danego obszaru do samodzielnego rozstrzygania  
swoich spraw wewnętrznych.

2.	 Bezprawne zajmowanie przez jedno państwo obszaru innego państwa.
3.	 Sojusznik Wielkiej Brytanii w I wojnie światowej.

4.	 Trójprzymierze to inaczej Państwa…
5.	 Obalenie przemocą władz i ustroju państwa.

6.	 Przywódca polskich narodowców.
7.	 Żołnierze po zakończeniu służby wojskowej.

8.	 Które państwo poparła Rosja w I wojnie światowej?
9.	 Oddziały polskie walczące na froncie wschodnim u boku Austriaków.

10.	 Władca Rosji przed 1917 r. 
11.	 Zwolennicy ustroju komunistycznego.
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Wskaż, które zdanie jest prawdziwe, a które fałszywe. 

ZADANIE 4

PRAWDA FAŁSZ

1.	 W latach I wojny światowej w skład Ententy weszły Wielka 
Brytania, Włochy i Francja. 

2.	 Jedną z metod rabunkowej gospodarki Niemiec i Austro-
Węgier na ziemiach polskich stanowiło masowe wywożenie 
surowców, przeznaczanych na potrzeby działań wojennych.

3.	 Jako pierwsi po wybuchu I wojny światowej plan odbudowy 
państwa polskiego ogłosili Niemcy i Austriacy.

4.	 Do wojny po stronie Państw Centralnych przyłączyły się 
z czasem Stany Zjednoczone.

5.	 W latach I wojny światowej Polacy walczyli jedynie 
w szeregach Legionów Polskich Józefa Piłsudskiego.

6.	 Polska odzyskała niepodległość 11 listopada 1918 r.
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Uzupełnij luki w tekście poniższymi wyrażeniami lub datami: 

wyrazy i daty: Rosję, 1914, Naczelnik Państwa, Legionów Polskich, carskim,  
Józef Piłsudski, 1918, Państwa Centralne, Ententa

I wojna światowa rozpoczęła się w ….......................…  roku. Przeciwnikami były w niej wielkie 

bloki: .............................., zwane również Trójprzymierzem i …........................... Politycznymi 

przywódcami Polaków w latach wojny był wróg Rosji – ..................................… i Roman 

Dmowski, stawiający na sojusz z państwem ...................................... Pierwszy z nich stał na 

czele walczących na froncie wschodnim u boku Państw Centralnych ….........................., drugi 

próbował wpłynąć na poczynienie przez ...............................…ustępstw na rzecz Polaków. Po 

zakończeniu wojny w …............................ roku władzę na ziemiach polskich objął Józef Piłsudski 

jako .............................................

ZADANIE 5
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Dopasuj pojęcia do właściwej definicji. 

1.	 Komunizm

2.	 Trójprzymierze

3.	 Okupant

4.	 Rewolucja

5.	 Weterani

6.	 Narodowcy

A.	 Sojusz Niemiec, Austro-Węgier i Włoch zawiązany przed wybuchem I wojny światowej.

B.	 Zwolennicy poglądu Romana Dmowskiego.

C.	 Zmiana władzy i ustroju państwa dokonana przemocą.  

D.	 Żołnierze po odbyciu służby wojskowej.

E.	 Państwo zajmujące bezprawnie obszary innego państwa.

F.	 Ustrój oparty na wspólnocie własności i majątkowej równości kontrolowanej przez 
państwo.

ZADANIE 6
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Ententa – sojusz Francji, Wielkiej Brytanii 
i Rosji zawiązany przed wybuchem I wojny 
światowej, przeciwstawiający się dążeniom 
Niemiec (wspieranych przez Austro-Węgry) 
do wzmocnienia ich pozycji w Europie i na 
świecie.

Państwa Centralne (Trójprzymierze)  
– sojusz Niemiec, Austro-Węgier i Włoch 
zawiązany przed wybuchem I wojny 
światowej, mający wzmocnić ich pozycję 
w Europie i na świecie, skierowany przeciwko 
Francji, Wielkiej Brytanii i Rosji.

Wielka Wojna – inne określenie I wojny 
światowej.

Rewolucja – zmiana władzy i ustroju 
państwa dokonana przy użyciu siły.  

Bolszewicy – członkowie rosyjskiej 
rewolucyjnej partii, przeciwnicy caratu, jak 
i demokracji. Zwolennicy przekształcenia 
Rosji w państwo komunistyczne. 

Narodowcy – zwolennicy polskiego obozu 
narodowego, założonego u schyłku XIX 
w. przez Romana Dmowskiego, uznający 
naród i jego interesy za najważniejszy cel 
działalności politycznej.

Okupant – państwo zajmujące obszary 
innego państwa i bezprawnie nimi 
zarządzające. 

Autonomia – stan, w którym ludność danego 
obszaru posiada prawo do samodzielnego 
decydowania o niektórych sprawach, 
pozostając jednak pod obcą władzą. 

Weteran – były żołnierz.

Komunizm – ustrój oparty na wspólnocie 
własności i majątkowej równości, 
kontrolowanej przez rządzącą partię, policję 
i wojsko.
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�� Eckert M., Historia Polski 1914-1939, Warszawa 1990

�� Małecki J. M., Zarys dziejów Polski 1864-1939, Kraków 1991

�� Schramm T., Wygrać Polskę 1914-1918, Kraków 1989

�� Skowronek I., Polska i świat w latach 1914-1918, WSiP

�� mjp.najlepszemedia.pl/gra – strona Muzeum Józefa Piłsudskiego w Sulejówku

�� www.youtube.com/watch?v=KY5OdaTbnyY – film dokumentalny kanału TVP Historia. Roman 
Dmowski - współtwórca niepodległej Polski

�� muzeumpilsudski.pl – strona Muzeum Józefa Piłsudskiego w Sulejówku.

Prawidłowe odpowiedzi Do zadań:

•	 Zadanie 1 – Polska Organizacja Wojskowa, Legiony Polskie
•	 Zadanie 3 – 1. Autonomia, 2. Okupacja, 3. Rosja, 4. Centralne, 5. Rewolucja,  

6. Dmowski, 7. Weterani, 8. Francję, 9. Legiony, 10. Car 11. Bolszewicy.  
Hasło: Austro-Węgry

•	 Zadanie 4 – Prawda: 2, 3, 6; Fałsz: 1, 4, 5
•	 Zadanie 5 – prawidłowa kolejność: 1914, Państwa Centralne, Ententa, Józef Piłsudski, 

carskim, Legionów Polskich, Rosję, 1918, Naczelnik Państwa
•	 Zadanie 6 – 1F, 2A, 3E, 4C, 5D, 6B


